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Tarkistusluettelo neuvontaa varten

Téama tarkistusluettelo on tarkoitettu helpottamaan potilaan neuvontaa ennen lenalidomidi-
hoidon aloittamista ja varmistamaan valmisteen turvallinen ja asianmukainen kaytto. Valitse
potilaan riskiluokkaa vastaava sarake ja katso annetut neuvontaohjeet.

valittdmasti, jos hanen kumppaninsa tulee
raskaaksi potilaan ottaessa
lenalidomidivalmistetta tai pian
lenalidomidihoidon péétyttya.

sovellettavissa

Miespotilaat Naiset, jotka Naiset, jotka
Kerroitko potilaalle seuraavat seikat: eivit voi tulla | voivat tulla
raskaaksi* raskaaksi
Odotettavissa oleva teratogeenisuusriski
syntymaéttomaélle lapselle
Tehokasta ehkdisyd** on kéytettava Ei Ei
vihintiin 4 viikkoa ennen hoidon sovellettavissa | sovellettavissa
aloittamista, koko hoitojakson ajan, hoidon
keskeytykset mukaan lukien, ja vdhintdan
4 viikkoa hoidon paittymisen jalkeen, tai
sukupuolisesta kanssakéymisestd on
pidatyttava taydellisesti ja jatkuvasti.
Potilaan on noudatettava ehkdisyohjetta, Ei Ei
vaikka hinelld olisi amenorrea. sovellettavissa | sovellettavissa
Tehokkaat ehkdisymenetelmdt, joita potilas Ei
tai miespotilaan naispuolinen kumppani voi sovellettavissa
kayttad.
Raskauden odotettavissa olevat seuraukset Ei
ja se, ettd potilaan on kysyttdva nopeasti sovellettavissa
neuvoa, jos raskauden riski on olemassa.
Hoito on lopetettava vilittomasti, jos Ei Ei
naispotilaan epéillddn olevan raskaana. sovellettavissa | sovellettavissa
Potilaan on kerrottava hoitavalle ldakarille Ei Ei

sovellettavissa

Potilaan on kéytettdvd kondomia —vaikka
hinelle olisi tehty vasektomia, silla
siemenneste voi sisdltdd lenalidomidi-
valmistetta, vaikka siind ei olisikaan
siittiditd — hoidon aikana, annostelun
keskeytyessa sekd vihintddn 7 pdivin ajan
hoidon paittymisen jélkeen, mikali hdnen
kumppaninsa on raskaana tai voi tulla
raskaaksi eiké kdytd tehokasta ehkdisya.

Ei
sovellettavissa

Ei
sovellettavissa
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tai siittiditd hoidon aikana eikd viahintdan
7 paivdin hoidon paittymisesta.

sovellettavissa

Kerroitko potilaalle seuraavat seikat Miespotilaat Naiset, jotka Naiset, jotka
eivit voi tulla voivat tulla
raskaaksi* raskaaksi

Potilas €i saa luovuttaa siemennestetti Ei Ei

sovellettavissa

Lenalidomidi-valmisteen kéyttoon liittyvét
vaarat ja tarvittavat varotoimet.

Lagkitysté ei saa jakaa toisen henkilon
kanssa.

Kayttamattomat kapselit on palautettava
apteekkiin.

Potilas ei saa luovuttaa verta
lenalidomidihoidon aikana, hoidon
keskeytyessa eikd vahintddn 7 pdivdin

hoidon pééattymisesta.

* Tarkista terveydenhuollon ammattilaisille tarkoitetusta esitteesti, minka kriteerien mukaan maéritetdén, onko

kyseessé naispotilas, joka voi tulla raskaaksi.

** Katso ehkiisyd koskevat tiedot terveydenhuollon ammattilaisille tarkoitetusta esitteesta.

ehkéisyneuvojalle.

sovellettavissa

sovellettavissa

. . Miespotilaat Naiset, jotka Naiset, jotka
Voitko vahvistaa seuraavat: eiviit voi tulla voivat tulla
raskaaksi raskaaksi
Potilas ohjattiin tarvittaessa Ei Ei

Potilas kykenee noudattamaan ehkéisytoimia.

Ei
sovellettavissa

Potilas suostuu tekeméin raskaustestin
vahintdan 4 viikon vélein, lukuun ottamatta
tapauksia, joissa munanjohdinsterilisaatio on
varmistettu.

Ei
sovellettavissa

Ei
sovellettavissa

Potilas on tehnyt negatiivisen raskaustestin
ennen hoidon aloittamista, vaikka hén olisi
pidattynyt tdydellisesti ja jatkuvasti
sukupuolisesta kanssakédymisesta.

Ei
sovellettavissa

Ei
sovellettavissa

NAISPOTILAALLA, JOKA VOI TULLA RASKAAKSI, HOITOA EI SAA ALOITTAA ENNEN
KUIN POTILAAN ON VARMISTETTU KAYTTANEEN VAHINTAAN YHTA TEHOKASTA
EHKAISYMENETELMAA VAHINTAAN 4 VIIKON AJAN ENNEN HOIDON ALOITTAMISTA
TAI POTILAS SITOUTUU PIDATTAYTYMAAN SUKUPUOLISESTA KANSSAKAYMISESTA
TAYDELLISESTI JA JATKUVASTI, JA RASKAUSTESTI ON NEGATIIVINEN
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